
 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к календарному учебному графику  

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году в муниципальном дошкольном образовательном бюджетном учреждении 

«Детский сад № 21 «Звёздочка» комбинированного вида». 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: Федеральным законом 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 273- ФЗ, с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155), Санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Уставом ДОУ, 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021» «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

В 2023-2024 учебном году ДОУ реализует образовательную программу дошкольного 

образования (разработанная в соответствии с ФОП ДО), адаптированную основную 

образовательную программу для детей с тяжёлыми нарушениями речи (разработана в 

соответствии с ФАООП ДО) (срок освоения – 2 года) и адаптированную основную 

образовательную программу для детей с задержкой психического развития (разработана в 

соответствии с ФАООП ДО)  

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья.  

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

 - режим работы ДОУ; 

 - продолжительность учебного года; 

 - количество недель в учебном году; 

 - сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

 - перечень проводимых праздников для воспитанников; 

 -сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования (разработанная в 

соответствии с ФОП ДО); 

 - праздничные дни;  

- работа ДОУ в летний период; 



Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом ДОУ до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом 

заведующего и доводятся до всех участников образовательного процесса. МДОБУ 

«Детский сад № 21» в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Годовой календарный учебный график на 2023 – 2024 учебный год 

1. Режим работы учреждения: 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

Режим работы в учебном 

году 

с 7.00 до 19.00 – общеобразовательные  и комбинированные 

группы 

с 7.30 до 18.00 – компенсирующая группа 

Режим работы в летний 

оздоровительный период 

с 7.00 до 19.00 – общеобразовательные  и комбинированные 

группы 

с 7.30 до 18.00 – компенсирующая группа 

Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни 

 

2. Продолжительность учебного года 

Периоды Сроки Количество недель 

Продолжительность учебного 

года, всего, в том числе: 

с 01.09.2023г. по 

31.05.2024 г. 

38 недель 

I полугодие с 01.09.2023г. по 

31.12.2023 г. 

18 недель 

II полугодие с 08.01.2024г. по 

31.05.2024 г. 

20 недель 

 

3. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы дошкольного образования (разработанная в 

соответствии с ФОП ДО) 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичный мониторинг 1-2 неделя сентября 10 дней 

Итоговый мониторинг 3-4 неделя мая 10 дней 

 

4. Продолжительность каникул 

Наименование Сроки Количество дней 



Зимние каникулы 30.12.2023г. – 07.01.2024 г. 1неделя и 2 дня 

Летний оздоровительный 

период 

01.06.2024г.- 31.08.2024 г 13 недель 

Выпуск детей в школу 31.05.2024 г.  

 

5. Количество возрастных групп 

Наименование возрастной группы, 

количество групп 

Количество детей 

Вторая младшая группа (1)  27 

Средняя группа (1) 27 

Старшая группа(2)  54 

Старшая компенсирующая группа(1) 10 

Старшая комбинированная группа(1)  17 

Подготовительная комбинированная группа 

(2)  

34 

 

6. Периодичность проведения родительских собраний:  

1 собрание – сентябрь-октябрь, 

 2 собрание – январь-февраль,  

3 собрание – апрель – май  

7. Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным 

календарем на 2023 – 2024 учебный год:  

4 – 6 ноября - День народного единства;  

30.12.2023 г. – 07.01.2024 г. – Новогодние каникулы;  

23 февраля – День защитника Отечества;  

8 марта – Международный женский день; 

29 апреля - 3 мая – День труда;  

6 -9 мая – День Победы;  

10 - 12 - июня – День России. 

8. Перечень проводимых праздников для воспитанников 

п/п Наименование  Сроки 

1. День окончания II мировой войны, день солидарности в 

борьбе с терроризмом 

Сентябрь 

2. День Знаний Сентябрь 

3. Праздник осени Октябрь 



4. Международный день пожилых людей. День музыки. Октябрь 

5. День отца Октябрь 

6. День народного единства Ноябрь 

7. День матери. Ноябрь 

8. День государственного герба  в России. Ноябрь 

9. Новогодний карнавал (по возрастным группам) Декабрь 

10. День добровольца (волонтера) Декабрь 

11. Международный день художника Декабрь 

12. День конституций Декабрь 

13. Рождественские калядки (старший дошкольный 

возраст) 

Январь 

14. Зимний спортивный праздник Январь 

15. День снятия блокады Ленинграда Январь 

16. Спортивный праздник, посвященный Дню защитника 

отечества 

Февраль 

17. Неделя Здоровья и Безопасности Февраль 

18. Международный день родного языка Февраль 

19. Фольклорный праздник «Широкая масленица» Март 

20. Мамин день Март 

21. День воссоединения Крыма с Россией Март 

22. День смеха Апрель 

23. День Космонавтики Апрель 

24. День детских общественных организаций в России Май 

25. Конкурс стихов, посвященных Дню Победы Май 

26. Выпускной бал Май 

27. День защиты детей Июнь 

28. День России Июнь 

29. День памяти и скорби Июнь 

30. Спортивный праздник «Слава, слава докторам» Июль 

31. День семьи, любви и верности Июль 



33. Развлечение «Все мы пешеходы» Август 

34. День государственного флага Российской Федерации Август  

 

9. Организация образовательного процесса 

 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Содержание Возрастные группы 

II 

младшая 

группа 

(3-4 лет)  

Средняя 

группа  

(4-5 лет) 

 

Старшая 

группа 

(5–6 лет) 

Старшая 

комбинированн

ая группа (5–6 

лет) 

 

Старшая 

компенсирую

щая группа 

(5–6 лет) 

Подготовитель

ная 

комбинированн

ая к школе 

группа (6–7 

лет) 

Количество 

возрастных 

групп 

1 1 2 1 1 2 

Общее 

количество 

занятий/продолж

ительность 

11/15 

мин. 

11/20 

мин. 

13/25 

мин. 

13/25 мин. 13/25 мин. 14/30 мин. 

Объем дневной 

суммарной 

образовательной 

нагрузки 

(занятий) д 

30 мин. 40 мин. 50 или 75 

мин. При 

организа

ции 1 

занятия 

после 

дневного 

сна 

50 или 75 мин. 

При 

организации 1 

занятия после 

дневного сна 

50 или 75 

мин. При 

организации 

1 занятия 

после 

дневного сна 

90 мин 

Продолжительно

сть перерывов 

между 

занятиями, не 

менее 

10 

минут. 

 

10 

минут. 

 

10 

минут. 

 

10 минут. 

 

10 минут. 

 

10 минут. 

 

Перерыв во 

время занятий 

для гимнастики, 

не менее  

2-х 

минут 

2-х 

минут 

2-х 

минут 

2-х минут 2-х минут 2-х минут 

Максимально 

допустимый 

объём недельной 

образовательной 

нагрузки  

2ч.30мин 3ч.20мин 6ч.15мин 6ч.15мин 6ч.15мин 7ч.30мин. 

На прогулке 

(холодный 

период/теплый 

период) 

3 ч. 40 

мин. 

3 ч. 15 

мин/ 3ч. 

35 мин 

3ч.15 

мин./ 3ч. 

55 мин 

3ч.15 мин./ 3ч. 

55 мин 

3ч.15 мин./ 

3ч. 55 мин 

3 ч.20 мин/ 4 ч. 



Наименование Периодичность 

Проведение праздников, досугов, развлечений 2 раза в месяц с июня по август 

Экскурсии, целевые прогулки 1 раз в месяц 

Выставки творческих работ 1 раз в две недели 
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